
好整體適配度的標準。而測量模型內在結構信效度的
標準為：(1)各測量指標的因素負荷量應達顯著水準；
(2)指標信度大於.20為可接受；(3)建構信度大於.60；
(4)平均變異抽取量大於.50。
4.研究結果：

以驗證性因素分析進行測量模型（M1）的整體適
配度評估，結果顯示與資料並不適配。經將反向題之
誤差相關納入模型（M2）及刪除1題具有較明顯交叉
負荷量之指標後，調整為4構面、17題之模型（M3）。

經整體適配性評估的結果顯示，M3模型與資料的
適配性良好。各模型之整體適配度指標如表1。

進一步評估M3模型的信效度，結果顯示：17題、
四構面的M3模型於聚斂效度、指標信度、建構信度、
平均變異抽取量均符合可接受到良好的標準。各信效
度估計值如表2。

另外，M3模型之各構面間均具有顯著正相關，介
於.243~.837之間，且相關係數之95%信賴區間均不包
含1，顯示各構面間均具有區別效度。

綜合以上，以17個題項測量四個構面之模型，與
台灣八年級學生的資料具有適配性，各構面與相關題
項之信度及效度都相當良好，顯示依據SSMMD 「脈
絡-自我-行動-結果」理論所建立影響臺灣八年級學生
數學學習表現因素之模型，獲得本研究支持。

建議未來可繼續進行本模型之結構模型的評估，
完整建構影響學生數學學習成就因素之「脈絡—自
我—行動—結果」模型，並瞭解模型中各構念對學習
成就的預測或中介效果，以能進一步提出對實務工作
的具體建議。

以動機發展自我系統模型探討臺灣八年級學生數學學習表現
影響因素之驗證性分析：以TIMSS 2015為例
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1.研究動機：
影響學生學習表現的相關因素，一直是國內外學

者重要的研究領域之一。由Sk i n n e r、Fu r r e r、
Marchand與Kindermann（2008）所提出的動機發展自
我系統模型（sel f -sys tem model of mot ivat ion
development, SSMMD），以「脈絡-自我-行動-結果」
為架構，說明影響學生學習表現的可能因素。其中，
脈絡因素聚焦在師生互動；自我因素為能力感、自主
性、價值觀或態度；行動因素係指情緒與行為兩方面
對學習的投入程度。SSMMD已獲國外研究支持，本
研究欲探究該模型應用於臺灣的適用性。

國際數學與科學趨勢調查（TIMSS）每四年一次
調查參與國四年級與八年級之數學及科學學習成果，
幫助參與國了解學生學習狀況及影響因素。臺灣於
2015年已是第5次參與。由於TIMSS抽樣及施測結果具
有代表性，且提供了多元變項，適合做為研究影響臺
灣學生學習成果相關因素的資料來源。
綜合以上，本研究將以TIMSS 2015臺灣區八年級

學生數學成就測驗之資料為樣本，進行SSMMD與本
國學生資料之適配性的驗證性分析。

2.研究目的：
本研究希望檢視：以SSMMD「脈絡（教師支持）

- 自我（能力信念與價值信念）- 行動（學習投入）-
結果」模型建構影響八年級數學成就之影響因素，其
測量模型與樣本資料的整體適配性如何？以及教師支
持、能力信念、價值信念與學習投入等四構面及相關
測量指標的信度與效度如何？

3.研究方法：
本研究採次級資料庫分析，樣本來自TIMSS 2015

年臺灣八年級學生背景問卷與數學成績，有效樣本數
為5711。研究構面包括教師支持、能力信念、價值信
念與學習投入，經文獻探討各構面內涵及配合TIMSS
提供之變項，從學生背景問卷中選出18題作為測量指
標，來測量以上四構面。測量模型如圖1。

本研究使用MPLUS 8.0軟體，採具強韌標準誤的
最大概似法進行分析。以 χ2達顯著或 χ2 /df小於2或5、
CFI大於.95、TLI大於.95、RMSEA小於.06、SRMR小
於 .08 （ Hu & Bentler, 1999; Schermelleh-Engel,
Moosbrugger, & Müller, 2003）作為判定測量模型具良


